
★ イベントの中止をお知らせする号外を発行します。 

 

 

早
修
ふ
る
さ
と
未
来
Ｎ
Ａ
Ｖ
Ｉ
の
恒
例
の
行
事
と
し

て
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
大
会
の
開
催
を
心
待
ち
に

し
て
お
ら
れ
る
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
が
、
今

年
は
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
の
拡
大
が
続
き
、
い

つ
収
束
す
る
か
メ
ド
が
た
ち
ま
せ
ん
。 

役
員
会
で
は
、
こ
の
状
況
下
で
開
催
す
る
に

は
リ
ス
ク
が
大
き
い
と
判
断
し
、
中
止
と
す
る

こ
と
に
し
ま
し
た
。
皆
さ
ん
に
は
申
し
訳
あ
り

ま
せ
ん
が
、
よ
ろ
し
く
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。 

お
う
ち
で
で
き
る
簡
単
な
運
動
で
健
康
保
持
に
努
め
ま

し
ょ
う
。 

   

 

同
様
に
、

12

月
に
予
定
し
て
い
た
「
も
ち
つ
き
大
会
」

も
、
安
全
を
第
一
に
考
え
、
中
止
と
す
る
こ
と
に
し
ま
し

た
。
一
緒
に
食
べ
る
こ
と
を
伴
う
行
事
は
、
さ
ら
に
危
険

性
が
大
き
い
と
判
断
し
ま
し
た
。 

 

コ
ロ
ナ
禍
が
収
束
し
、
安
全
と
考
え
ら
れ
る
よ
う

に
な
れ
ば
、
２
つ
の
行
事
は
、
と
も
に
来
年
に
は
で

き
る
よ
う
に
な
る
と
思
い
ま
す
。
今
は
我
慢
を
お
願

い
し
ま
す
。
運
動
会
も
中
止(

延
期)

に
な
り
、
子
ど

も
た
ち
が
一
番
た
い
へ
ん
な
思
い
を
し
て
い
ま
す
。 

 
 

令
和
２
年

10

月 

早
修
ふ
る
さ
と
未
来
Ｎ
Ａ
Ｖ
Ｉ
役
員
会 

  

   

                           令和２年 10 月 15 日  

                          早修ふるさと未来 NAVI 

子どもたちの安全な通学を願って、「見守り隊」

の活動をしていますが、まだまだ人数が足りま

せん。週１回ていどの活動ですので、ぜひご参加

ください。  

 

 

 

お住いの町内会長さんか、NAVI 副会長向井（常

磐湯前たばこや TEL23-2729）までお知らせくだ

さい。(※町内会長さん、向井まで転送してください ) 

   ✂                        ✂  

早修見守り隊 参加申し込み 

      名前          TEL 

      （      ）町 （           ）（       ） 

早修ふるさと未来 NAVI 

 伊勢市常磐 3-10-19 

   早修小学校内  

意識して体を動かそう！ 

「健康体操」や「ラジオ体操」

などは、その場ですぐできる

全身運動です。スキマ時間に

やってみよう！ 

テレビを観ながら筋

トレなど“ながら運

動”の積み重ねはい

かがでしょう。 


